
都立高校等にて、視覚障害等の体験会や当事者との交流会等を実施し、障害者や

高齢者の実情を知る機会を創出

No.２
心のバリアフリー実現のための
障害体験学習

• 障害者にとってのバリアについての理解を促進

• 障害をもつ当事者の声を直接聞き、身近に感じてもらうことで、
人と人とが支え合い、多様性を認め合える共生社会を実現

期待される

効果

将来を担う

若者の育成

高齢者や障害者にとって
一人での外出は

まだまだ不安な点が多い
生徒向け障害の体験会等の実施

誰もが助け合い、
支え合える社会へ




