
No. 分野 事業名 事業概要

１ まちの元気創出 地域とつながる若者フォーラム
地域への貢献に関心のある学生などを対象に、これからの町会・自治会活動等に関する若者向けの
フォーラムを開催し、若者の地域活動への参画を促進

２
アクティブな
長寿社会の実現

公園を活用した高齢者の
フレイル予防と地域交流の促進

都内の公園等に設置された健康遊具の正しい使い方を広く普及・啓発することにより、高齢者のフレイ
ル予防や地域交流を促進

３ 共生社会の実現
身体障害者補助犬への
理解促進事業

小中学生等の身体障害者補助犬（盲導犬・介助犬・聴導犬）への理解促進を、より一層図るため、広報
活動を展開し、インクルーシブシティ東京の実現を促進

４ 共生社会の実現
公共図書館をよりアクセシブルに！
電子書籍等の充実

都立図書館がより多くの都民にとってアクセシブルな場所となるよう、読み上げ機能付きの電子書籍な
どの導入を通じ、都立図書館の利用者サービスを一層向上

５ 共生社会の実現
こども向けバリアフリー
アニメーション

バリアフリーについて、こどもが分かりやすく、楽しく学べるよう、こどもに人気なキャラクター等と
コラボレーションしたアニメーションを作成・発信

６ 共生社会の実現 こころといのちを守る事業
近年、自ら命を絶つ人が増えている深刻な状況を受けて、駅などの身近な施設において、悩みや困りご
とに関する相談窓口の案内などを実施

７ 防災対策 防災対策で正しい知識をつけよう
災害発生直後からの３日間（救助・救命活動を優先される期間）にとるべき行動を学ぶための防災体験
教室を地域や学校などで開催し、地域防災力を一層強化

８ 医療・健康 医療のかかり方を知ろう！
都民に対して、日頃の医療機関とのコミュニケーションの取り方や緊急を要する際の対処方法などの医
療機関へかかる際のポイント等についての周知を実施

９
農林水産業の

活性化
東京産食材を使った
東京の郷土料理を味わうイベント

より多くの方々に、東京の「農」や「食」の多彩な魅力を発見していただけるよう、東京産食材を使用
した東京の郷土料理を味わい、体験していただけるイベントを開催

10
住環境の
維持向上

長期修繕を起点とした都内賃貸共同
住宅の修繕・省エネ・防災問題解決

都内の賃貸共同住宅等の所有者に対し、長期修繕計画の作成支援や省エネ等に関するアドバイザー派遣
を通じて、マンションの適切な維持管理等を促進

11
住環境の
維持向上

空き家の再利用に関する
ムーブメント事業

空き家の再利用に関する様々な普及・啓発を実施することで、空き家を「資産」として積極的に活用し
ていくムーブメントを東京から発信

12 環境保全
化学物質の適正管理に関する
事業者向けデータベースの充実化

SDS(安全データシート)提出等に必要となる情報収集・整理の円滑化に資する事業者向けのデータベー
スを充実化させ、化学物質の適正な管理を一層促進

13 交通安全対策
都立学校における
自転車安全啓発事業

特に高校生にとって身近な自転車についての交通安全意識の向上を一層図るため、自転車の交通ルール
や事故発生時のシチュエーションなどに関する普及啓発を実施



地域とつながる若者フォーラム

地域への貢献に関心のある学生などを対象に、これからの町会・自治会活動等に関

する若者向けのフォーラムを開催し、若者の地域活動への参画を促進

No.１

• 若者と地域とのつながりが強化され、地域を支える人材の創出に寄与

• フォーラムにおいて、今後の地域活動のあり方についての議論を深めて
いくことなどにより、地域コミュニティが活性化

期待される

効果

まちの元気創出

アイデア提案 地域活動のあり方につき意見交換
フ
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ム
の
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地域コミュニティの活性化



都立の公園等に設置された健康遊具の正しい使い方を広く普及・啓発することによ

り、高齢者のフレイル予防や地域交流を促進

No.２
公園を活用した高齢者のフレイル
予防と地域交流の促進

• 高齢者の健康増進に向けた継続的な行動を促進

• 高齢者が元気で心豊かに暮らしていける地域社会の実現に寄与

期待される

効果

公園の健康遊具を活用した
高齢者のフレイル予防等の促進

・一人暮らしで、最近、運動不足だ…

・簡単な運動を始めてみたい…

動画等で様々な健康遊具
の使い方を普及

アクティブな

長寿社会の実現



小中学生等の身体障害者補助犬（盲導犬・介助犬・聴導犬）への理解促進を、より

一層図るため、広報活動を展開し、インクルーシブシティ東京の実現を促進

No.３ 身体障害者補助犬への理解促進事業

• 小中学生等の身体障害者補助犬に関する理解を一層促進

• 誰もが支え合うインクルーシブシティ東京の実現に寄与

期待される

効果

補助犬への理解促進

補助犬（盲導犬・介助犬・聴導犬） 学校での普及啓発 動画・SNS広報 等

共生社会

の実現



都立図書館がより多くの都民にとってアクセシブルな場所となるよう、読み上げ機

能付きの電子書籍などの導入を通じ、都立図書館の利用者サービスを一層向上

No.４
公共図書館をよりアクセシブルに！
電子書籍等の充実

• 年齢や障害の有無にかかわらず、誰もが書籍にアクセスできる環境が整
備され、誰もが心豊かに暮らせる社会の実現に寄与

• 都立図書館の利用者サービスの向上により、文化都市「東京」の魅力も
一層向上

期待される

効果

都立図書館の利用者サービスの向上
都立図書館 電子書籍など

読み上げ機能

共生社会

の実現



バリアフリーについて、こどもが分かりやすく、楽しく学べるよう、こどもに人気

なキャラクター等とコラボレーションしたアニメーションを作成・発信

No.５ こども向けバリアフリーアニメーション

• こどものバリアフリーに関する理解を一層促進

• 誰もが生活の様々な場面で支え合える共生社会の実現に寄与

期待される

効果

人気アニメ バリアフリーを分かりやすく学ぶ日常の様々な場面

共生社会

の実現



こころといのちを守る事業

近年、自ら命を絶つ人が増えている深刻な状況を受けて、駅などの身近な施設にお

いて、悩みや困りごとに関する相談窓口の案内などを実施

No.６

• 誰もが生きやすい社会の実現

• 自殺やそれに伴う様々な社会的損失の防止

期待される

効果

困りごとの解決支援駅などの身近な施設

相談窓口の案内など

共生社会

の実現



災害発生直後からの３日間（救助・救命活動を優先される期間）にとるべき行動を

学ぶための防災体験教室を地域や学校などで開催し、地域防災力を一層強化

No.７ 防災対策で正しい知識をつけよう

• 防災体験教室の実施により、都の地域防災力の底上げに寄与

• 防災体験教室で得た知識に基づく対策を都民一人ひとりが実践すること
ができ、災害時の被害を最小化

期待される

効果

地震などの災害発生時 地域や学校での防災体験教室の例

・地域の避難所や避難経路の確認
・家族等の安否確認 等

防災対策

・備蓄品の確認等を学校で学び、
自宅で振り返る 等

どのような行動をとるべき
か？･･･



都民に対して、日頃の医療機関とのコミュニケーションの取り方や緊急を要する際

の対処方法などの医療機関へかかる際のポイント等についての周知を実施

No.８ 医療のかかり方を知ろう！

• 適切な受療行動の理解促進

• 都民と医療機関とのコミュニケーションの円滑化につながる

期待される

効果

コミュニケーションの円滑化など周知内容の例

・「かかりつけ医」の探し方
・症状に応じた医療機関の受診方法 等

医療・健康



より多くの方々に、東京の「農」や「食」の多彩な魅力を発見していただけるよう、

東京産食材を使用した東京の郷土料理を味わい、体験していただけるイベントを開催

No.９
東京産食材を使った東京の郷土料理
を味わうイベント

• 東京産食材や東京の郷土料理を通じ、東京の多彩な魅力を広く発信

• 東京の農林水産業や伝統的な食文化等の振興に寄与

期待される

効果

東京の多彩な
魅力の発信

東京産食材 東京の郷土料理の例

食文化等の振興

ちゃんこ鍋 島ずし

農林水産業の

活性化



都内の賃貸共同住宅等の所有者に対し、長期修繕計画の作成支援や省エネ等に関す

るアドバイザー派遣を通じて、マンションの適切な維持管理等を促進

No.10
長期修繕を起点とした都内賃貸共同
住宅の修繕・省エネ・防災問題解決

• 都内の賃貸共同住宅等の適時適切な修繕等への支援を通じて、良質なマ
ンションストック形成を促進

• 共同住宅の社会的機能（防災など）の向上に寄与

期待される

効果

賃貸共同住宅等
賃貸共同住宅等の
長期修繕計画の
適切な見直し

賃貸共同住宅等の
省エネ・防災問題の解決

アドバイザー

住環境の

維持向上



空き家の再利用に関する様々な普及・啓発を実施することで、空き家を「資産」と

して積極的に活用していくムーブメントを東京から発信

No.11
空き家の再利用に関するムーブメント
事業

• 空き家の活用好事例の普及・啓発の活性化により、地域のニーズに合わ
せた有効活用が一層促進

• 持続可能なまちづくりや魅力にあふれた都市の実現に貢献

期待される

効果

空き家
（ビフォー）

空き家の活用好事例

好事例や動画などを
ホームページ等で発信

空き家のビフォー／アフター等を
ストーリー性のある動画で紹介

ﾜｰｷﾝｸﾞｽﾍﾟｰｽ
（アフター）

住環境の

維持向上

ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾍﾟｰｽ



化学物質の適正管理に関する事業者
向けデータベースの充実化

SDS(安全データシート)提出等に必要となる情報収集・整理の円滑化に資する事

業者向けのデータベースを充実化させ、化学物質の適正な管理を一層促進

No.12

• 中小企業をはじめとする事業者のSDS提出等に関する書類作成業務など
の負担軽減や円滑化に寄与

• 人々の健康や環境への悪影響をもたらさないようにするための化学物質
の適正な管理が一層推進

期待される

効果

化学物質の情報収集・
整理、書類作成支援 等板金業 めっき業

環境保全

化学物質を含有する製品を事業者が出荷する際、相手方に対し、化学物質に関する情報を提供
するもの。一定量以上の化学物質を取り扱う事業者は、使用量等の報告書提出が必要(都条例)

SDS
とは…

❔ ❔ ・SDSの確認や報告
書の提出は、煩雑
で大変…

・報告書等の作成を
簡略化したい…

各事業者の悩み事業者の例 データベースの充実化等



特に高校生にとって身近な自転車についての交通安全意識の向上を一層図るため、

自転車の交通ルールや事故発生時のシチュエーションなどに関する普及啓発を実施

No.13
都立学校における自転車安全啓発
事業

• 高校生の交通安全意識の向上が一層促進

• 地域での事故の減少などにも寄与

期待される

効果

事故発生時の例

・車道への飛び出し
・二人乗り 等

高校生の交通安全意識の向上

交通安全対策

自転車のルールの例

・ﾍﾙﾒｯﾄ着用(努力義務)
・車道の左側通行 等


